
 

Tema: cómo desarrollar la 
gratitud  
“Dad gracias en todo, porque esta es la voluntad de 
Dios para con vosotros en Cristo Jesús.” 
1 Tesalonicenses 5:18 \ Lucas 17:11-19  

lecciones de Casas de Paz  
Iglesia Casa del Rey Jesús  
Apostoles Jonatan y Michelle  Gómez  

Introducción  

Segun el diccionario gratitud o dar gracias es un 
Sentimiento que obliga a una persona a estimar el 
beneficio o favor que otra le ha hecho o ha querido 
hacer, y a corresponderle de alguna manera. 



Cuando Jesús sano a los diez leprosos, al regresar 
uno de ellos, Jesús  pregunto ¿donde están los otros 
nueve?, ¿no hubo quien agradeciera al Señor?.  

Al igual que nosotros los seres, Jesús espera nuestra 
gratitud en todo tiempo, no obstante a esto, no solo 
deberíamos dar gracias por lo bueno, sino que aun 
por lo que parecería no tan  bueno, también 
deberíamos dar gracias a Dios.  

Desarrollo  
¿Tienes razones para estar agradecido?  
Piensa por un minuto en alguna de las razones por 
la cual te sientes agradecido  

La palabra nos manda a dar gracias en todo, todo es 
todo; a estar en un constante sentimiento de gratitud 
hacia Dios.  

También la gratitud es una cualidad y una habilidad 
de la memoria, muchas veces las personas olvidan 
el bien que han recibido de alguien y De Dios 
mismo, se les olvida como estuvieron antes de 
haber recibido ese bien o favor, aún los milagros 
que Dios ha hecho en sus vidas.  



¿Por qué debemos dar gracias en todo y por todo?  

Romanos 8:28  

• Todo obra para bien de los que aman al Señor!!!  
• Dios esta en control de nuestra vida y nuestro 

propósito 
• Todo lo que le ocurre a los hijos De Dios tiene 

un plan definido.  
• Dios es soberano y aun los asuntos mas difíciles 

el los esta usando para el bien de nosotros.  

Beneficios de la gratitud  

1. La gratitud abre y mantiene las puertas abiertas. 
Salmos 100:4 

2. ser agradecidos nos mantiene con una 
perspectiva de gozo y alegría en medio de los 
problemas. Santiago 1:2-3 

3. Hacemos la voluntad De Dios cuando somos 
agradecidos. 1 tesalonisenses 5:18 

¿Como podemos ser agradecidos?  
La gratitud no solo es un sentimiento sino una 
acción que tomamos y una actitud. Debemos no lo 
sentir sino demostrar nuestra gratitud al Señor.  
Isaias 29:13 



La palabra corazon en el texto griego es la palabra 
“cardia” significa el asiento de las intenciones del 
corazon. De manera que cuando el Se;pr esta 
diciendo que el corazon esta lejos de el, esta 
diciendo que las acciones están lejos De Dios. Solo 
damos gracias con los labios. M 

1. Demostrándolo con nuestra obediencia a la 
palabra.  

2. Que todo lo que hagamos lo hagamos como si 
fuera para el Señor, con el mismo amor y la 
misma excelencia. M 

3. Sirviendo a los demás. Recordando que cuando 
lo hacemos por los demás, lo estamos haciendo 
para Dios y por el.  

4. Siendo generosos con Dios y su obra.  
5. Testificando a otros de la bondad De Dios en 

nuestras vidas.  
6. Teniendo buena actitud en los momentos 

difíciles.  

Activación:  
Piense en todas las cosas que Dios ha hecho por 
usted y como puede demostrar gratitud a Dios. 
También empiece a agradecer lo que los momentos 
y situaciones difíciles cambiaron para bien en su 
vida o le enseñaron algo y agradezca al señor.  



Guie al pueblo a una acción de gratitud. 


